Scuola universitaria professionale
della Svizzera italiana

[Ente Ospedaliero Cantonale

Istituto di medicina di famiglia (IMF), Universita della Svizzera italiana (USI)
Commissione di etica clinica (COMEC), Ente Ospedaliero Cantonale (EOC)
Clinica di Cure Palliative e di Supporto, Ente Ospedaliero Cantonale (EOC)
Dipartimento economia aziendale, sanita e sociale (DEASS), Scuola universitaria
professionale della Svizzeraitaliana (SUPSI)

viinvitano alla giornata dedicata ai professionisti della salute

La pianificazione
anticipata delle cure:
un’opportunita ancora
poco esploratain Ticino.

Mercoledi Aula polivalente
12 novembre 2025 Campus Est USI-SUPSI
09.00-16.30 Lugano-Viganello



Questa giornata formativa, pensata per i professionisti della salute, vuole
ccendere i riflettori su un tema tanto delicato quanto essenziale.

Attraverso interventi di esperti/e e momenti di confronto pratico, offriremo
strumenti utili per affrontare con maggiore consapevolezza e serenita il dialogo
con pazienti e familiari.

Un’occasione per creare una rete di collaborazione tra i partecipanti, rafforzare
la relazione di cura e dare spazio a scelte condivise e rispettose dei desideri

di chi abbiamoin cura.

Programma

9.00-9.50 Sessione plenaria
* Pianificazione anticipata delle cure: definizione, obiettivi,
applicazione pratica e stato dell’arte in Ticino
* |l progetto nazionale sulla pianificazione anticipata delle cure:
finalita, fasi e prospettive future

10:00-11.45 Workshop paralleli
e Medicina di famiglia
e Cure palliative
e |stituti per persone con disabilita
e Case per anziani

12.00-13.00 Pausa pranzo (offerto)

13.00-14.00 Restituzione deirisultati dei workshop
* Presentazione riflessioni dei gruppi
e Conclusione e sintesi finale

14.00-15.00 Sessione plenaria
* Buone pratiche e modelli di successo: esperienze internazionali

15.00-16.00 Sessione plenaria
e Lo sguardo delle medical humanities

16.00-16.30 Conclusioni
» Strategie condivise per promuovere la pianificazione anticipata
delle cure in Ticino, con un focus sulla formazione nelle
istituzioni accademiche (SAS SUPSI)

Informazioni, registrazioni
e programma completo:
www.usi.ch/it/feeds/32285


mailto:https://www.usi.ch/it/feeds/32285?subject=

