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La Casa della sostenibilità, in collaborazione con L’ideatorio, 
propone un’escursione guidata da Antonella Borsari, botanica 
di campo e fitoterapista. Ogni passo sarà un’occasione di 
scoperta di numerosi fiori alpini. Si potranno osservare 
numerose specie e comprendere le loro strategie per 
sopravvivere in ambienti difficili come quelli di alta montagna.

Informazioni
Evento aperto a tutti. Il percorso prevede un dislivello di circa 
350 metri lungo un sentiero che ci porterà a osservare piante 
alpine nel momento della loro massima fioritura.
È richiesto un abbigliamento idoneo all’ambiente di alta 
montagna, bastoni, pranzo al sacco, libretto per appunti e lente 
botanica (per chi ce l’ha).
Iscrizione obbligatoria entro il 1° luglio 2026 al formulario sul 
sito. Posti limitati. Dopo l’iscrizione verranno inviati via e-mail i 
dettagli sul luogo di ritrovo e su come raggiungerlo.
In caso di maltempo, l’escursione sarà spostata a domenica 5 
luglio 2026.
Costo CHF 15.

Sabato
4 luglio 2026     
Dalle 9.00 alle 16.30 circa 
Val Bedretto 
(Alpe di Cruina)

Iscrizione

Organizzato e promosso 
congiuntamente con 

www.casasostenibilita.usi.ch

Con il 
sostegno di 

Programma Federale 
(PgB) sostenibilità 
coordinato da 
Swissuniversities.

https://www.casasostenibilita.usi.ch/it
https://usi.qualtrics.com/jfe/form/SV_eXTBd5ldSb403au

