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Denise Tonella 
Storica, curatrice, direttrice del Museo nazionale svizzero
Sara Rossi Guidicelli 
Giornalista e scrittrice 
Graziano Martignoni 
Medico, psichiatra e psicoterapeuta
Emiliano Bos 
Giornalista e inviato della RSI
Lucilla Giagnoni 
Attrice, autrice teatrale e radiotelevisiva, direttrice artistica 
del Teatro Faraggiana di Novara 

Saranno accompagnati da 
Giovanni Pellegri 
Responsabile de L’ideatorio e della Casa della sostenibilità USI

I relatori  

ProgrammaIl seminario

La realtà inizia sempre da un racconto,
forse, quel racconto diventa poi la 
nostra realtà. Durante questa giornata di 
studio si propone di riflettere sul ruolo 
della narrazione come elemento capace 
di costruire nuovi mondi, nuove possibi-
lità. Raccontare storie non è distorcere 
la verità, ma è tracciare percorsi credibili 
alla ricerca di un varco possibile nella 
foresta fitta della complessità e delle 
crisi. Un’arte essenziale per mediatori 
culturali, giornalisti e insegnanti.

Partecipazione alla mattinata, pause caffè e pranzo inclusi: 
CHF 50.- 

Partecipazione alla mattinata, al laboratorio pomeridiano, 
con pause caffè e pranzo inclusi: CHF 80.- 

Per i membri della rete MAPS l’evento è gratuito

Per il laboratorio di Lucilla Giagnoni, posti limitati 

Costo

Informazioni 
e iscrizioni  

09.00 Caffè di Benvenuto

09.20 Intrecciare trame di speranza
Introduzione alla giornata

09.30 Narrazione, identità e memoria collettiva 
Denise Tonella

10.00 Discussione

10.15 La potenza delle storie 
Sara Rossi Guidicelli e Emiliano Bos
Tavola rotonda mediata da Giovanni Pellegri

11.00 Pausa

11.15 Abitare un racconto
Graziano Martignoni 

11.45 Discussione

12.00 Pranzo in comune

13.15 Laboratorio sulla narrazione 
con Lucilla Giagnoni  (posti limitati)

16.00 Fine

https://www.casasostenibilita.usi.ch/it/eventi-notizie/narrare-sperare-e-prendersi-cura-41419

